
		

K inder sta ärken - 
Resil i enz und Selbst-
vertrauen f öordern     
In Zusammenarbeit mit kompass Solothurn bieten 
wir diesen Kurs für Eltern von 2-  bis 12-jährigen 
Kindern an. Wie können Eltern ihre Kinder 
unterstützen, schwierige Lebenssituationen und 
Krisen zu meistern und sich psychisch gesund 
weiterzuentwickeln? Eltern erfahren, wie das 
Modell der anleitenden Erziehung hilft, 
Selbstvertrauen zu fördern und eine positive 
Einstellung zu wahren. 

Wann:		  Dienstag, 16. März 2027, Dienstag, 16. März 2027, 
		  19.15 bis 21.15 Uhr  		  19.15 bis 21.15 Uhr  

Wo:		  Mehrzweckhalle Lüterswil, 
		  Sitzungszimmer 1. Stock

Kosten:		  Kollekte nach eigenem Ermessen, 
		  Richtwert CHF 10.00

Anmeldung:	 bis 10. März 2027 per WhatsApp 
	 bei Barbara Baumann, 
	 076 492 54 16 oder 
	 info@evbucheggberg.ch
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